Tyden modliteb za mladez

2.—9. dubna 2017



Uvodni slovo

Prozili jsme dal$i mimotradné setkdni mladych s papezem
FrantiSkem v Krakové.

Kazdy, kdo se zcastnil, odchazel mimotadné povzbuzen. A prave to
je to, co mne jako zodpovédného za mladeZ v Ceské republice stale
drzi v bdélosti, nedokazi spat na vaviinech.

Stale vidim tisice a tisice nasich mladych lidi, ktefi jeste nezaslechli
Jezisuv hlas, neznaji Pana a ziji daleko od jeho mentality a zptisobu
Zivota, ktery jediné pfinasi pravy pokoj a pravou radost. Proto jsem
nesmirné rad, zZe existuje tyden modliteb za mladez, za ty, ktefti se
nemodli a ani neumé&ji modlit, za ty ktefi jsou mladi, ale neznaji
Krista. Jist¢ modleme se za vSechny, ale zvlasté za ty, ktefi to nejvice
potiebuji. VSechny, ke komu dojde toto slovo moc prosim: modleme
se, modleme se naléhaveé a vroucné! Prosme milosrdného Otce za
obraceni mladych lidi v nasi zemi!

Pro povzbuzeni pfipojuji naléhavé slovo papeze FrantiSka na
sobotni vigilii s mladymi celého svéta v Krakoveé:

,Doba, kterou dnes prozivame, nepotiebuje pohovkovou mladez,
nybrz mladez, ktera uz ma obuté boty nebo spiSe pohorky. Ptijima
pouze hrace zakladni sestavy, nepotiebuje nahradniky. Dnesni svét
vas zada, abyste byli protagonisty d¢jin, protoze zivot je krasny
vzdycky, kdyZ jej chceme 7it, vZzdycky kdyz chceme zanechat stopu.
Dnesni d&jiny nés zadaji, abychom brénili svoji distojnost a
nenechavali o nasi budoucnosti rozhodovat druhé. Nikoli! My
musime rozhodovat o své budoucnosti, vy o svoji budoucnosti! Pan
chce stejné jako o Letnicich ucinit jeden ze svych nejvétsich zazraka,
které miizeme zakusit: zpusobit, aby se tvoje ruce, moje ruce a nase
ruce proménily ve znameni pokoje, spolecenstvi a stvotfeni. Chce



tvoje ruce, aby dale vytvaiel dnesni svét. Chce jej stavét s tebou. A
co odpovis ty? Co? Ano nebo ne?

Reknes mi: Otde, ale ja jsem velmi omezen, jsem hii$nik, co mohu
de¢lat? Kdyz nas Pan vol4, nemysli na to, co jsme a co jsme byli, na
to, co jsme udé¢lali ¢i prestali délat. Naopak: ve chvili, kdy nas vola,
diva se na vSechno to, co bychom mohli délat, na veskerou lasku,
kterou jsme schopni prokazovat. On sdzi na budoucnost, na zitiek.
Jezi§ t€ promita na obzor, nikdo do muzea.

Proto vas, pratelé, Jezis zve; vola t&, abys v zivoté zanechal stopu,
ktera poznamena déjiny, poznamena tvoje d¢jiny i dé¢jiny mnohych!

T&s$im se na Tyden spole¢nych modliteb za mladé lidi v Ceské
republice, prosim vyzyvejte k této modlitbé vSechny, kdo jsou
ochotni s nami spolu se modlit na tento umysl a uz nyni Vam vSem a
zvlasté vSem mladym lidem zehnam!

Mons. Pavel Posad,

biskup delegat CBK pro mladez

Ceské Budgjovice 8. prosince 2016



Uvodni poznamky

Letosni ,,Tyden modliteb za mladez* proZzivame ve znameni
oslav XXXII. svétového dne mladeze, ktery se slavi
Vv jednotlivych diecézich.

Motto, které papez vybral pro letosni rok, zni:
»wVeliké véeci mi ucinil ten, ktery je mocny.” (Lk 1,49)

Navrzené modlitby jsou sestaveny pro pouziti v tydnu modliteb
za mladez (napf. jako pfimluvy ve msi), ale je mozné je vyuzit
I béhem bohosluzeb v jinych dnech ¢i béhem osobni modlitby
¢1 modlitby v menSich skupinéch.

Modleme se spole¢né za mladé lidi.
Mladi, modlete se spole¢n¢ za sebe navzajem.



Modlitba za Celostatni setkani mladeze v Olomouci

Dobry Boze,

miluje§ nas a pomahas nam.

A 1kdyzZ se od Tebe ¢asto odvracime, Ty nés nikdy
neopoustis.

Poslal jsi nam svého Syna, ktery ndm opakuje: ,,Nebojte
sel*

Ukazuje, ze piisel, aby ndm umoznil Zit naplno a v radosti.

Prosime T¢ za vSechny mlad¢ lidi.

Dej jim svého Svatého Ducha,

aby se dobie pripravili

a opravdové prozili Celostatni setkani mladeze
v Olomouci.

Prosime, dej, aby se s Tebou osobné setkali,
poznali, Ze Ti na nich zélezi,

a dovolili, abys jim v zivoté pomahal.

At jim radost z Tebe dava silu

byt v nasi vlasti a v celém svété soli a svétlem.
Kéz mize kazdy ¢lovek zakusit

Tvoji dobrotu a pomoc.

Panno Maria, Pomocnice kiest’anil, oroduj za nas.



5. nedéle postni (cyklus A)

JeziSe se hluboce a bolestné dotyka bida lidského udélu.
On sam vsak je Zivot. S duvérou v néj prednesme Bohu

starost o nas svét a volejme: Pane, smiluj se.
(Jan 11,33.35.38.25)

Prosme za pokoj, jednotu a vzdjemnou uctu kiest'anskych
cirkvi.

Prosme za vSechny, kdo nesou politickou, hospodaiskou a
spolecenskou odpovédnost.

Prosme za lasku manzeli, pokoj v rodinach, za dobrou
budoucnost déti a pristich generaci.

Prosme za mladé¢ lidi, aby se stali vérnymi u¢ednicemi a
ucedniky Kristovymi.

Prosme za ty, kdo ztratili své blizké, a za kazdou stisnénou
lidskou dusi.

Prosme za mlad¢ lidi, aby si uvédomovali silu modlitby a
ta se stala kazdodenni soucasti jejich Zivotd.

Prosme za sebe navzajem, abychom Zili v sile Ducha
Boziho. (Rim8.8-9)

Pane, nas BozZe, vyslyS nas, kdyZ prosime za svét,
vZdyt’ u tebe je slitovani a hojnost milosrdenstvi.
Tobé bud’ chvala na véky véki. Amen, #1130



Pondéli 5. postniho tydne

Jezi$ nikoho neodsuzuje a ani hiiSnika nezbavuje
distojnosti. Proto se s nadéji modleme za nas svét a
Vv upiimné pokorie Fikejme: Pane, smiluj se. 92"810-1D)

Prosme za mladé lidi, aby méli odvahu stavét se na stranu
slabsich a h4jit pravdu. (a11345-49)

Prosme o zménu smySleni t€ch, kdo posuzuji druhé jen
podle vngjsiho dojmu. (Pan1341)

Prosme za obraceni téch, kdo zneuzivaji své postaveni.
(Dan 13,41)

Prosme za ty, kdo se stali otroky svych vasni a sluZzebniky
7|4, (Dan 13,9-10)

Prosme za ty, kdo nejsou spokojeni sami se sebou.

Vécny Boze, ty znas skryté véci

ty vi$ vSechno diiv, nez se to stane.

VyslyS$ naSe prosby a dej kazdému,

co potiebuje k dobrému Zivotu a vécné spase.
Skrze Krista, naseho Pana. Amen. (P2"1342)



Utery po 5. nedéli postni

Mojzi§ se modlil za lid, aby byl uchranén smrtelného
nebezpeci, a Buh ho vyslySel a ekl mu, co ma vykonat
pro jejich zachranu. I my se modleme za nas svét

s nadéji, Ze nAm Hospodin ukaZze zpiisoby, jak prispét
k jeho spase. Spole¢né Fikejme: Pane, smiluj se. N 21.79

Prosme o pravdivost vSech kiest’anil a o inspiraci Ducha
Svatého pi1 hledani vhodnych zplisobul evangelizace.

Prosme za mlad¢, ktefi jiz nepamatuji dobu totality, aby si
nenechali vzit svobodu.

Prosme za ty, pro které se cesta zivotem stala imornym
trmacenim, plnym padi a zranéni. NV 214-5)

Prosme za ptipravu celostatniho setkani mladeze
v Olomouci.

Prosme za naSe blizk¢ a za ty, kdo nas prosili o modlitbu.
(Nu 21,7)

Boze, ty slySiS narek ubohych

a vysvobozujeS z otroctvi smrti.

Proto ti s diivérou svéfujeme tyto prosby
skrze Krista, naSeho Pana. Amen. !102.2D



Streda 5. postniho tydne

Nez pristoupime ke stolu Pané, abychom vzdali diky za
dar pravé svobody, modleme se za cirkev a za svét.
Rikejme spole¢né: Pane, smiluj se.

Prosme za kiestany, aby Si zachovali viru a dokazali o ni
Vv pravy &as vydat svédectvi. (O 3.16-18)

Prosme za mlad¢ lidi, aby byli vérni svému svédomi a méli
silu odmitat zlo. (Pan3.16-18)

Prosme za obraceni totalitnich vladct, aby obyvatelé jejich
zemi mohli Zit svobodng¢.

Prosme za ty, kdo jsou vydirdni a poniZzovani, aby neztratili
odvahu a védomi vlastni diistojnosti. (Pan 315 Jan 8:41)

Prosme za nase predky hluboko do minulosti, aby spocinuli
v Bozi naruci (Jan 8,33; Dan 3,52a)

PoZehnany jsi, Pane, BoZe naSich otcii,
nebot’ vyslychas$ prosby svych synu a dcer.

Tobé bud’ chvala a velebeni nyni i na véky vékii. Amen.
(Dan 3,52)



Ctvrtek 5. postniho tydne

Hospodin ekl Abramovi, Ze se stane otcem mnohych
narodii. Také my jsme pozvani k plnosti Zivota, ktery
mame predavat. Modleme se tedy za Zivot svéta a
volejme: Pane, smiluj se.

Prosme za vSechny duchovni syny a dcery praotce
Abrahama: za zidy, kfest’any a muslimy.

Prosme za dobrou budoucnost naSich déti, mladych lidi a
piistich generaci.

Prosme za manzele, ktefi déti mit nemohou, a za obraceni
téch, kteii je nechtgji. (G174

Prosme za ty, kdo zemieli bez nadé&je na v&&ny Zivot. &
8,51-53)

Prosme za v§echny obyvatele naseho mésta (nasi obce) bez
ohledu na jejich viru.

Pane, nas BozZe, pripominame si veliké véci, které jsi
ucinil kdysi, a S virou ti svéfujeme pritomnost

i budoucnost naseho svéta. )

Skrze Krista, naSeho Pana. Amen. (411959



Patek 5. postniho tydne

Prorokem jsme byli ujiSténi, Ze Hospodin vysvobozuje
ubozika z rukou zlovolnikii. Proto se s diivérou

modleme za vSechny lidi a Fikejme: Pane, smiluj se.
(Jer 20,13)

Prosme o ryzost vztahtli v cirkvi, v rodinach i v celé
spole¢nosti. (r20:10)

Prosme za mlad¢ lidi, aby uméli navazovat a vérné
zachovavat vztahy pratelstvi a lasky. (¢r20:10)

Prosme za obraceni radikald, ktefi $ifi nenavist a rozdélenti,
nesnasenlivost a nasili. ¢an11:48.52)

Prosme za mlad¢ lidi, aby se dobte pfipravili a opravdoveé
prozili celostatni setkani mladeze v Olomouci.

Prosme v nasem spolecenstvi jedni za druhé, zv1asté za
nase nemocne.

Vzyvame té, BoZe, predevSim jménem téch, kdo jsou
v jakékoli tisni, nebot’ véiime, Ze slySi§ nas hlas, kdyz
prosime o pomoc.

Tobé& bud’ chvala na véky véki. Amen. %1847



Sobota po 5. nedéle postni

Je kratce pred velikono¢nimi svatky, kdy znovu
proZzijeme, Ze JeZiS polozil Zivot za nas a za vSechny.
Modleme se tedy za celou cirkev a za celé lidstvo a

s virou volejme: Pane, smiluj se. Nebo: Kyrie, eleison.
(Jan 11,55)

Prosme za bratrskou jednotu vSech kiest’anii a ohleduplné
souziti v§ech lidj. (12 37:21n; Jan 11,52)

Prosme za zpovédniky a za ty, kdo k nim v téchto dnech
prichazeji odistit se svatostnym smifenim. 0211159

Prosme za viru, nadéji a lasku mladych lidi a za naplnéni
jejich dobrych idedli a ptani.
Prosme za osvobozeni téch, kdo upadli do riznych

zavislosti a zlozvyki.

Prosme za nemocné a hladové, staré a slabé, netuspésné,
vysmivané a pohrdané, a za vSechny, kdo jakkoli trpi.

Prosme za ty, kdo jsou v koncich se svymi silami, a za ty,
kdo jsou blizko smrti.

Pane, nas BoZe, pomoz nam cinit svét lidStéjSim
a sam dopln to, nac¢ naSe sily nestaci.
Prosime o to skrze Krista, naseho PAna. Amen.



Kvétna nedéle - Svétovy den mladeze
JeZiS nelpél na tom, Ze je roven Bohu, a stal se

¢lovékem. S virou, Ze se nas u svého Otce zastane,
pirednesme své prosby a volejme: Pane, smiluj se. (F°26)

Prosme za ty, kdo budou o Veliké noci pokiténi, birmovani
a pozvani k eucharistickému stolu.

Prosme za ty, kdo spravuji véci verejné.

Prosme za mir a bezpeci pro vSechny lidi a narody.

Prosme za mlad¢ lidi, hledajici své povolani a misto
V Zivote.

Prosme za mlad¢ lidi, aby poznali, Ze ti na nich zalezi a
dovolili, abys jim v Zivoté pomahal.

Prosme za to, co kazdému z nas nejvice lezi na srdci.

Pane, nas Boze, nebud’ nam vzdalen
a pospés na pomoc v§em, za které jsme prosili.

Tobé bud’ chvala a klanéni nyni i na véky vékiu. Amen.
(Z122,20)



Metodika
Ve msi svaté je mozno vyuZzit pfipravenych ptimluv.

Vsechny texty jsou urceny téz k osobnimu pouZziti.
Prosime, dejte je véticim k dispozici.

Dé&kujeme vSem, kteii mladé¢ lidi podporuji modlitbou
I vS§emi jinymi zpisoby.
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